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Wstęp

    Programem objęci zostaną uczniowie klas I-III Szkoły Podstawowej im. Polskich Mistrzów Olimpijskich w Żabinach.

Główny cel programu: wspomaganie dziecka w jego całościowym rozwoju, tak by było ono przygotowane na miarę swoich możliwości do życia w zgodzie z ludźmi, posiadało nawyki dbania o sprawność fizyczną i zdrowie, a przede wszystkim o własne bezpieczeństwo.

Uwagi o realizacji programu

Treści programu pogrupowano w 4 bloki tematyczne:

· Zachowanie bezpieczeństwa w różnych sytuacjach.

· Troska o zdrowie.

· Relacje z ludźmi.

· Kultura na co dzień.

            Stosunkowo dużo miejsca w programie zajmują zajęcia poświęcone bezpieczeństwu. Zapoznanie dzieci z zasadami bezpieczeństwa obniża bowiem prawdopodobieństwo nieszczęśliwego wypadku. Ważną część programu stanowią również treści o tematyce prozdrowotnej. Wychowanie prozdrowotne powinno zacząć się w jak najwcześniejszym okresie życia dziecka, tak aby mogły się utrwalić niezbędne umiejętności i nawyki. Dzięki realizacji programu profilaktycznego uczniowie klas I-III nauczą się rozpoznawać, wyrażać oraz akceptować uczucia i emocje przeżywane zarówno przez siebie, jak i inne osoby. Jest to także bardzo ważna i niełatwa sfera życia dziecka. Uczniowie poznają również podstawowe zasady grzeczności obowiązujące w życiu każdego człowieka. Treści zawarte w programie „Żyję zdrowo i bezpiecznie. Potrafię być kulturalnym” są zgodne z podstawą programową.

Nauczyciele klas I-III proponowane treści będą realizowali w ramach zajęć edukacji wczesnoszkolnej zgodnie ze swoim planem pracy oraz dodatkowo, jeśli tematyka nie wynika z programu nauczania. Termin realizacji dostosowuje każdy nauczyciel indywidualnie.
Podczas realizacji zajęć programowych stosowane będą różnorodne metody i formy pracy ze szczególnym uwzględnieniem metod aktywizujących.

Zajęcia, na których realizowane będą treści dotyczące relacji z ludźmi mogą odbywać się w kręgu, gdyż technika ta sprzyja wyrażaniu uczuć, lepszemu słuchaniu innych, umożliwia nawiązanie kontaktu wzrokowego i emocjonalnego, a także daje poczucie bezpieczeństwa i ciepła.

Program zakłada stosowanie dość często scenek dramowych. Jest to trudna metoda dla uczniów w młodszym wieku szkolnym, ale daje ona dobre efekty wychowawcze. Każda odegrana scenka powinna zakończyć się omówieniem, w którym dzieci dzielą się swoimi spostrzeżeniami i przeżyciami.

Pomocne w zajęciach profilaktycznych będą metody związane z działalnością plastyczną i techniczną – metody lubiane przez uczniów (wykonywanie plakatów, prac plastycznych, znaków itp.).

Wśród metod nie można pominąć oczywiście gier i zabaw, które odgrywają bardzo ważną rolę w życiu każdego dziecka. W trakcie zabaw dzieci uczą się rywalizacji, współdziałania w zespole, rozwiązywania problemów zgodnie z obowiązującymi regułami.

Dzieci w młodszym wieku szkolnym bardzo chętnie słuchają też baśni, opowiadań, wierszy, na podstawie których uczą się konsekwencji zachowań, zarówno pozytywnych, jak i negatywnych.

Z grupy metod słownych nauczyciele wykorzystać mogą: swobodne wypowiedzi uczniów, opowiadanie, pogadankę.

W realizacji programu zakłada się stosownie często karty pracy, zawierające różnorodne pytania, uzupełnianki, zgadywanki, teksty z lukami, rysunki, krzyżówki. Zostały one zaczerpnięte z Zeszytu ćwiczeń dla uczniów klas I-III szkoły podstawowej pt. „Żyję zdrowo – profilaktyka” J. Sochy i K. Zajączkowskiego i odpowiednio zmodyfikowane.

TREŚCI PROGRAMOWE, FORMY REALIZACJI I OCZEKIWANE OSIĄGNIĘCIA UCZNIÓW.
	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Wdrażanie uczniów do zachowania bezpieczeństwa w różnych sytuacjach.
	Kształtowanie umiejętności bezpiecznego poruszania się po drogach publicznych ze szczególnym uwzględnieniem drogi, którą dziecko przebywa do szkoły.
	· Pogadanka na zajęciach dotycząca bezpiecznego zachowania się w drodze do i ze szkoły.

· Ćwiczenia praktyczne przechodzenia przez jezdnię.

· Pogadanka na temat zachowania się w autobusie szkolnym .

· Zapoznanie z regulaminem dowożenia uczniów.

· Spotkanie z policjantem.

· Zapoznanie z podstawowymi znakami drogowymi.

· Udział w Ogólnopolskim Teście Wiedzy o Bezpieczeństwie organizowanym w ramach ogólnopolskiego programu edukacyjnego „Akademia Bezpiecznego Puchatka”. (kl. I)
· Realizacja działań związanych z projektem “Szkoła Promująca Bezpieczeństwo”.
	Uczeń:

· Wie jak bezpiecznie poruszać się na drodze.

· Potrafi wskazać miejsca niebezpieczne na drodze.

· Przestrzega ustalonych zasad zachowania się w autobusie.

· Zna regulamin dowożenia uczniów.
	· Wychowawcy klas I-III,   wrzesień



	
	Kształtowanie umiejętności rozpoznawania sprzętu i przedmiotów bezpiecznych i niebezpiecznych oraz kształtowanie umiejętności właściwego posługiwania się nimi.
	· Pogadanka na temat urządzeń i sprzętów domowych:

· W jaki sposób należy się nimi posługiwać?

· W jakich sytuacjach mogą być one niebezpieczne?

· Opracowanie rejestru zasad bezpieczeństwa.

· Pokaz prawidłowego użytkowania wybranych sprzętów.


	Uczeń:

· Zna i respektuje zasady bezpiecznego korzystania z urządzeń elektrycznych i technicznych.

· Potrafi obsługiwać jedno urządzenie techniczne.
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy


	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Wdrażanie uczniów do zachowania bezpieczeństwa 
w różnych sytuacjach.
	Uwrażliwianie uczniów na niebezpieczeństwa, które mogą pojawić się w czasie zabawy, kształtowanie umiejętności przewidywania skutków swoich działań.

Promowanie pomysłów na bezpieczne spędzanie czasu wolnego.
	· Omawianie historyjek obrazkowych, a także plansz mówiących o bezpiecznym spędzaniu czasu na powietrzu.

· Rozmowa na temat wypadków spowodowanych lekkomyślnością dzieci.

· Układanie kodeksu postępowania w czasie zabaw zimowych.

· Układanie kodeksu postępowania dotyczącego bezpiecznego wypoczynku nad wodą, w górach i w lesie.

· Giełda pomysłów na atrakcyjny sposób zorganizowania bezpiecznych zabaw na świeżym powietrzu.

· Uzupełnianie kart pracy.
	Uczeń:

· Rozumie, na jakie niebezpieczeństwa narażone jest dziecko w czasie zabaw w miejscach niedozwolonych.

· Przestrzega zasad bezpieczeństwa w czasie letniego i zimowego wypoczynku.

· Rozumie znaczenie pojęć: „niebezpieczeństwo”, „lekkomyślność”, „wypadek”.

· Ma pomysł na zorganizowanie bezpiecznej zabawy w wolnym czasie. 
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy 




	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Wdrażanie uczniów do zachowania 
bezpieczeństwa w różnych sytuacjach.
	Kształtowanie umiejętności właściwego zachowania się w czasie zagrożenia.
	·  Poznanie numerów telefonu na policję, do straży pożarnej i pogotowia ratunkowego.

· Ćwiczenia praktyczne – Jak zawiadomić o pożarze, wypadku?

· Scenki dramowe.

· Poznanie sposobów udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

· Wycieczka po szkole – zwrócenie uwagi na znaki ewakuacyjne.

· Realizacja działań związanych z projektem “Szkoła Promująca Bezpieczeństwo”.
	Uczeń:

· Wie, że w czasie zagrożenia może zwrócić się o pomoc do podstawowych jednostek pomocy: policji, straży pożarnej, pogotowia ratunkowego. Zna numery alarmowe.

· Wie, jak należy zawiadomić o pożarze, wypadku.

· Wie, jak zachować się w czasie pożaru w szkole.

· Zna sposoby udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

· Zna symbolikę znaków ewakuacyjnych.


	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy 



	Cele 
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Wdrażanie uczniów do zachowania 
bezpieczeństwa w różnych sytuacjach.
	Kształtowanie pojęcia „obcy”. Uświadomienie uczniom tego, że miła osoba może być niebezpieczna. Zapoznanie z zasadami kontaktowania się z nieznajomymi.


	· Czytanie bajki „Czerwony Kapturek” lub „Kogucik Złoty Grzebyczek”, a następnie jej omówienie, ze zwróceniem szczególnej uwagi na zachowanie dziewczynki wobec wilka.

· Rozmowa na temat: „Kto to jest obcy, jak może wyglądać ktoś zły?”

· Metodą „promyczkowe uszeregowanie” ustalenie, kto to jest „zły człowiek”.

· Przedstawienie scenek - zachowanie się w sytuacji gdy obca osoba chce wejść do naszego mieszkania, gdy jesteśmy sami, zaprosić do samochodu, dać cukierka itp.

· Ustalenie w grupach zasad postępowania, gdy się zostaje samemu w domu.

· Uzupełnianie kart pracy.
	Uczeń:

· Wie, kto to jest „obcy”.

· Wie, jak należy postępować w sytuacji, gdy obca osoba chce wejść do domu, zaprosić do samochodu.

· Reprezentuje postawę ograniczonego zaufania do dorosłych.

· Zna sytuacje, które mogą być dla dziecka zagrażające 
(w kontaktach z innymi ludźmi).
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy

	Kształtowanie postaw wpływających na zdrowie własne i innych.

 
	Uzupełnienie wiedzy uczniów na temat zasad higieny osobistej, kształtowanie nawyków dbania o czystość ciała i estetyczny wygląd.


	· Spotkanie z pielęgniarką.

· Pogadanka o zasadach higieny osobistej dziecka.

· Wykonanie mapy mentalnej na temat dbania o higienę
	Uczeń:
· Zna zasady higieny osobistej i je przestrzega.
	· Wg harmonogramu spotkań pielęg.

· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy


	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Kształtowanie postaw dbania o zdrowie własne i innych.
	Dostarczenie podstawowych informacji o szkodliwości palenia tytoniu, picia alkoholu i narkotyzowania się.

Kształtowanie umiejętności chronienia przed nałogami, rozwijanie asertywnych postaw dziecka w kontaktach z innymi.


	· Wyjaśnienie pojęć: „alkohol”, „nikotyna”, „narkotyk”, „uzależnienie”.

· Pogadanka na temat szkodliwości alkoholu, papierosów, narkotyków dla zdrowia.

· Zabawa symulacyjna związana z kosztami nałogów w kl.III

· Gry dramowe pt. „Dziękuję, nie chcę”

· Spotkanie z pielęgniarką.


	Uczeń:

· Rozumie pojęcia: „alkohol”, „nikotyna”, „narkotyk”, „uzależnienie”.

· Wie, jaką szkodę dla zdrowia mogą spowodować używki.

· Potrafi zastosować postawę asertywną w symulowanej sytuacji życiowej.

· Dokona obliczeń związanych z kosztem towaru (kl. II i III)
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy

· Wg harmonogramu spotkań pielęg.

	
	Zwiększenie świadomości na temat zdrowego odżywiania. Wykształcenie dobrych  nawyków żywieniowych. 
	· Udział w programach: 

· „Szklanka  mleka” 

· „Warzywa i owoce w szkole”

· „Śniadanie Daje Moc”


	Uczeń:

· Poszerza wiedzę na temat zdrowego odżywiania i roli śniadania w diecie dziecka.

·  Ma dobry nawyk żywieniowy poprzez spożywanie mleka oraz owoców i warzyw w szkole zamiast słodyczy.
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy




	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Kształtowanie postaw dbania o zdrowie własne i innych.
	Propagowanie świadomego wybierania programów TV i racjonalnego korzystania z komputera, w tym uzależnienie od Internetu i komputera
	· Pogadanka (prezentacja programów telewizyjnych adekwatnych do wieku dziecka, zasady bezpiecznego i higienicznego korzystania z komputera, gry komputerowe- dobre i złe strony 
· Poznanie korzyści i zagrożeń płynących z korzystania z internetu.
· Rozmowy z uczniami w czasie zajęć komputerowych

· Korzystanie w czasie zajęć  świetlicowych z              edukacyjnych programów komputerowych zamiast gier.
	Uczeń:
· Ogląda programy tylko dla niego przeznaczone oraz nie korzysta z gier zawierających treści przemocy i agresji. 
· Bezpiecznie korzysta z internetu.
· Ogranicza czas spędzony przed komputerem.
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy
· nauczyciele świetlicy

wg planów pracy

	
	Przekonanie uczniów o tym, że aktywność fizyczna jest jednym z warunków ich zdrowia. Kształtowanie umiejętności planowania zdrowego wypoczynku. Uświadomienie potrzeby właściwego planowania zajęć w ciągu dnia.
	· Pogadanka na temat znaczenia aktywności fizycznej w życiu każdego dziecka.

· Rozmowa na temat prawidłowego planowania czasu wolnego.

· Układanie planu dnia ucznia (praca zbiorowa w kl. I, praca grupowa w kl. II i III)

· Organizowanie zabaw na świeżym powietrzu.

· Udział w programie z wychowania fizycznego „Mały Mistrz”.
	Uczeń:

· Jest przekonany o tym, że aktywność fizyczna jest jednym z warunków zdrowia człowieka.

· Uczeń rozumie znaczenie wypoczynku czynnego.

· Umie planować zajęcia w ciągu dnia.

· Rozumie znaczenie prowadzenia odpowiedniego trybu życia z zapewnieniem prawidłowej proporcji pomiędzy zabawą, nauką, pracą, a odpoczynkiem.
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy


	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Kształtowanie postaw dbania o zdrowie własne i innych.
	Uwrażliwienie uczniów na szkodliwość hałasu.
	· Rozmowa na temat wpływu hałasu na nasze samopoczucie.
	Uczeń:

· Rozumie szkodliwy wpływ hałasu na zdrowie człowieka.
· Stara się nie hałasować w czasie przerw i na zajęciach.

	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy

	Kształtowanie umiejętności właściwych relacji z innymi.

  
	Kształtowanie umiejętności efektywnego komunikowania się. Przekazywanie i odczytywanie sygnałów niewerbalnych.
	· Gra w „kalambury”

· Zajęcia prowadzone przez pedagoga szkolnego

metodą warsztatową dotyczącą kształtowania umiejętności poprawnej komunikacji.
· Przeprowadzenie 2 wybranych gier lub zabaw (np. z książki „Gry i zabawy interakcyjne dla dzieci i młodzieży” Klausa V. Vopela).


	Uczeń:

· Potrafi przekazać informacje w sposób niewerbalny.

· Potrafi odczytać informację przekazaną za pomocą gestów, mimiką lub rysunkiem.
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy

· Pedagog szkolny



	
	Kształtowanie umiejętności identyfikowania uczuć i emocji oraz kojarzenia ich z przeżywaniem różnych sytuacji.
	· Pokaz ilustracji, plansz obrazujących ludzi, którzy przeżywają różne stany uczuciowe i emocjonalne.

· Nazywanie uczuć i emocji przez uczniów.

· Rundka zdań niedokończonych.

· Uzupełnianie kart pracy.
	Uczeń:

· Potrafi nazwać uczucia i emocje, jakie towarzyszą mu w różnych sytuacjach.
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy 




	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Kształtowanie umiejętności właściwych relacji z innymi.


	Identyfikacja sposobów przeżywania pozytywnych i negatywnych uczuć i emocji, kształtowanie poczucia akceptacji dla innych ludzi. Zapoznanie uczniów ze sposobami odreagowania napięć, radzenia sobie z agresją.

Zapobieganie konfliktom w zespole klasowym.
	· Odgrywanie scenek obrazujących dane uczucie lub emocje (gniew, złość, radość, szczęście, zadowolenie, strach, smutek, zdziwienie)

· Słuchanie wiersza „Kwoka” Brzechwy oraz wyrażanie własnego sądu o zachowaniu kwoki.

· Wysłuchanie przez uczniów baśni Andersena „Brzydkie kaczątko”, a następnie wypowiedzi na temat jej treści (odmienność kaczki)

· Przeprowadzenie zajęć na temat dyskryminacji i równego traktowania.

· Uczniowie podają podobne sytuacje zaistniałe w szkole.

· Zajęcia prowadzone przez pedagoga szkolnego prowadzone  metodą warsztatową dotyczącą profilaktyki agresji.
	Uczeń:

· Potrafi opanować swoje zbyt gwałtowne reakcje wywołane uporem, gniewem, lękiem.

· Rozumie, że dziecko inne, to nie znaczy gorsze ode mnie.

· Potrafi być tolerancyjny i akceptować odmienność innych osób.
	· Wychowawcy klas 
I-III wg planów pracy

· pedagog szkolny

	
	Pomoc dzieciom w zrozumieniu reguł i norm niezbędnych do prawidłowego funkcjonowania w kontaktach z innymi ludźmi.

 
	· Odczytanie wiersza J. Brzechwy  „Kaczka dziwaczka” . Rozmowa na temat dziwnego zachowania kaczki.

· Podawanie przez uczniów pomysłów na temat: „Jak zachowałaby się kaczka gdyby chodziła do ich szkoły oraz czy jej zachowanie nie przeszkadzałoby im w nauce”.

· Pogadanka na temat konieczności wprowadzania norm, regulaminów.

· Uzupełnianie kart pracy.

· Podawanie przez uczniów przykładów różnych sytuacji, w których konieczne jest ustalenie i przestrzeganie reguł – burza mózgów
	Uczeń:

· Rozumie konieczność wprowadzania reguł i norm.

· Zna kilka sytuacji, w których konieczne jest ustalenie i przestrzeganie reguł i norm.
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy


	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Kształtowanie umiejętności właściwych relacji z innymi.


	Respektowanie norm społecznych:

· Poszanowanie praw autorskich i tajemnicy korespondencji

· Przestrzeganie czym jest  kradzież i dlaczego jest zła,

· Zachowanie się w przypadku bycia świadkiem przemocy

· Cyberprzemoc


	· Pogadanka na temat poszanowania praw autorskich

· Lekcje o prawach dziecka

· Zajęcia w ramach edukacji wczesnoszkolnej i religii na temat poszanowania cudzej własności,

· Zajęcia w ramach edukacji wczesnoszkolnej i religii na temat zachowania się w sytuacjach, gdy komuś dzieje się krzywda

· Zajęcia prowadzone metodą warsztatową przez pedagoga szkolnego.
· Realizacja działań związanych z projektem “Szkoła Promująca Bezpieczeństwo”.

	Uczeń:
· Rozumie, na czym polega poszanowanie praw autorskich oraz prawo tajemnicy korespondencji

· Rozumie, dlaczego kradzież jest zła.

· Wie, jak należy postąpić się w przypadku bycia świadkiem przemocy

· Wie, co to jest cyberprzemoc i co należy zrobić w jej przypadku.
	· Wychowawcy klas I-III wg planów pracy 

· Pedagog szkolny

	Wdrażanie uczniów do kulturalnego zachowania się w szkole i poza nią.
	Zapoznanie z zasadami prawidłowego zachowania się w miejscach publicznych: sklepie, supermarkecie, urzędzie, kinie, teatrze, w bibliotece, w środkach komunikacji publicznej, na wycieczce.


	· Pogadanka na temat prawidłowego zachowania się w miejscach publicznych.

· Scenki dramowe.

· Układanie haseł – zdań o prawidłowym zachowaniu się np. w środkach komunikacji publicznej.


	Uczeń:
· Stosuje zasady prawidłowego zachowania w miejscach publicznych: sklepie, supermarkecie, domu towarowym, urzędzie, kinie, teatrze, w bibliotece, w środkach komunikacji publicznej, na wycieczce.

· Wie, jakie zachowania w miejscach publicznych są niedozwolone.
	·  Wychowawcy klas I-III wg planów pracy


	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Wdrażanie uczniów do kulturalnego zachowania się w szkole i poza nią.
	Przypominanie, w jakich sytuacjach mówimy czarodziejskie słowa: „proszę”, „przepraszam”, „dziękuję”. Eliminowanie zwyczaju używania słów wulgarnych.


	· Omówienie wiersza związanego z tematem.

· Scenki dramowe – sytuacje, w których używamy czarodziejskich słów
	Uczeń:
· Stosuje zwroty grzecznościowe.

· Nie używa słów wulgarnych.
	· Wychowawcy klas I-III, cały rok szkolny

	
	Wyrabianie nawyku poszanowania środowiska naturalnego.


	· Wycieczka w najbliższe otoczenie w celu ukazania piękna przyrody.

· Oglądanie ilustracji przedstawiających piękno przyrody.

· Ustalenie kodeksu „miłośnika przyrody”.

· Praca plastyczna.
	Uczeń:
· Utrzymuje czystość w najbliższym otoczeniu.

· Rozumie potrzebę poszanowania środowiska naturalnego.

· Jest miłośnikiem przyrody: sam jej nie niszczy i nie pozwala na to innym.


	· Wychowawcy klas I-III,  kwiecień

	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Wdrażanie uczniów do kulturalnego zachowania się w szkole i poza nią.
	Kształtowanie umiejętności właściwego zachowania 

się: 

- wobec nauczycieli i innych pracowników szkoły,

- w towarzystwie innych osób,

- na apelach i uroczystościach szkolnych.
	· Pogadanka na temat właściwego zachowania się  wobec pracowników szkoły

· Ustalenie listy „dobrych manier w towarzystwie” na apelach i uroczystościach szkolnych.
	Uczeń:

· Potrafi właściwie zachować się wobec pracowników szkoły, na apelach i uroczystościach szkolnych, a także w towarzystwie innych osób.

· Wie, na czym polega niestosowne zachowanie w towarzystwie innych osób.

· Rozumie znaczenie słów „dobre maniery”.
	· Wychowawcy klas I-III, cały rok szkolny

	
	Zapoznanie z zasadami prawidłowego nakrywania do stołu oraz właściwego zachowania się przy nim.
	· Ćwiczenia w nakrywaniu stołu w podstawową zastawę stołową.

·  Ustalenie, jakich tematów nie należy poruszać podczas spożywania posiłków.
	Uczeń:

· Potrafi nakryć stół.

· Przestrzega zasad kulturalnego zachowania się w czasie spożywania posiłków.

Wie, czego nie wypada wykonywać w czasie jedzenia.
	· Wychowawcy 
klas I-III wg planów pracy


	Cele
	Zadania do realizacji
	Formy realizacji
	Osiągnięcia
	Odpowiedzialni i termin realizacji

	Praca nad osiąganiem lepszych wyników w nauce.
	Propagowanie idei czytelnictwa.
	· Systematyczne korzystanie ze zbiorów biblioteki szkolnej.

· Zajęcia z edukacji czytelniczej z nauczycielem biblioteki.

· Udział uczniów w konkursie czytelniczym oraz w konkursie „W krainie bajek” (kl. I)

· Słuchanie  głośno czytanych fragmentów bajek i baśni przez wychowawców i innych nauczycieli.
	Uczeń:

· Często wypożycza książki z biblioteki szkolnej.
· Czyta ulubione książki dla dzieci.
· Bierze udział w organizowanych konkursach .
· Uważnie słucha głośnego czytania przez nauczyciela.
	· Wychowawcy klas
 I-III wg planów pracy

· Wg planu pracy nauczyciela biblioteki

	Rozwijanie uczuć patriotycznych
	Rozwijanie 
szacunku do symboliki, tradycji i obrzędowości 
szkoły.


	· Udział w uroczystości rozpoczęcia i zakończenia roku szkolnego.

· Udział w apelach szkolnych i wykonywanie gazetek z okazji: Święta Niepodległości, Święta Konstytucji 3 Maja i Dnia Zwycięstwa.

· Przypomnienie symboli narodowych. Rozmowa dotycząca  zachowania się podczas śpiewania hymnu narodowego i wobec  pozostałych symboli narodowych.


	· Zna hymn szkoły i hymn państwowy oraz pozostałe symbole narodowe.
· Bierze udział w apelach i innych uroczystościach szkolnych.

· Zachowuje właściwą postawę podczas śpiewania hymnu.
	· Wychowawcy klas
I-III wg planów pracy




Sposoby ewaluacji

Aby móc oceniać i obserwować wyniki i postępy w działaniu, nauczyciele będą gromadzili wytwory prac uczniów dotyczące różnych działów programu. Będą one na bieżąco eksponowane w postaci gazetek tematycznych oraz wystawek. Formą ewaluacji będą badania ankietowe przeprowadzone przez Zespół Wychowawczy, zgodnie z planem ewaluacji wewnętrznej szkoły, wynikającym z nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoły.
Podsumowaniem całorocznej pracy będzie konkurs z zakresu bezpieczeństwa oraz konkurs o zdrowiu i ekologii. Uczniowie będą mieli okazję obejrzeć także przedstawienie dotyczące jednego z zagadnień programu, np. zdrowia, bezpieczeństwa. 
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